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Иисус Христос 
Урок 2 из цикла «Веруем в Иисуса» 

Рабочая тетрадь 
 

Содержание          страница 

План — план урока с указанием тайм-кода начала каждого урока на DVD. 2 

Заметки — здесь вы найдете: план урока, важные заметки, цитаты и 

выводы данного урока, а также место для ваших заметок. 
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Обзорные вопросы — вопросы по основному содержанию урока (с 

пропусками для ответов); их можно также использовать для письменных 

заданий и тестов. 

26 

Вопросы по применению — эти вопросы помогают применять содержание 

урока к христианской жизни, богословию и служению; они подходят для 

обсуждения в группе, письменных заданий и тестов. 

33 

 

Как использовать этот урок и учебное пособие 

• Перед просмотром видео 

o Подготовка — прочтите рекомендуемый материал. 

o Спланируйте перерывы — просмотрите план с тайм-кодами, чтобы 

определить, на каких этапах начинать и заканчивать просмотры. Уроки IIIM 

очень насыщены информацией, поэтому вам могут понадобиться перерывы. 

Перерывы следует делать между главными разделами урока.  

• Во время просмотра 

o Заметки — пользуйтесь этим разделом, чтобы следить за ходом урока и 

делать записи. Многие основные идеи уже изложены здесь, но вам нужно 

обязательно дополнять их своими записями. Следует также добавлять 

вспомогательные данные, которые помогут вам помнить, излагать и 

защищать основные идеи. 

o Пользуйтесь паузой и перемоткой — будет полезно ставить на паузу и 

повторно воспроизводить некоторые части видео, чтобы записать 

дополнительные детали, вникнуть в трудные понятия, или обсудить 

интересные моменты. 

• После просмотра 

o Обзорные вопросы — запишите свои ответы в пропусках. На обзорные 

вопросы полезнее отвечать индивидуально, а не в группах.  

Вопросы по применению — эти вопросы можно использовать в качестве письменного 

задания, или как темы для обсуждения в группе. В письменном задании рекомендуйте, 

чтобы каждый ответ не превышал по объему одной страницы. 
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Заметки 
 

I. Введение 

 

Слово “Христос” – это звание или титул, который указывает на служение и славу 

Иисуса в Божьем царстве. 

 

 

 

 

 “Христос”:  

 

• “Помазанник” 

 

 

• Греческий перевод древнееврейского слова машúах – Мессия  

 

 

• Общепринятый термин, обозначавший: 

 

o Людей, помазанных елеем в знак их отделения для особого служения 

Богу 

 

 

o Царствующих потомков Давида 

 

 

o Особого Помазанника, который исполнит спасительные замыслы Бога 

 

 

 

 

II. Рождение и подготовка к служению 

 

История: 

 

• Ангелы возвестили Марии с Иосифом о рождении Иисуса. 

 

 

 

• Иисус родился в Вифлееме. 
 

 

 

• Ангелы возвестили пастухам о рождении Иисуса. 
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• Симеон и Анна признали в Иисусе долгожданного Мессию. 

 

 

 

• Волхвы с востока признали Иисуса Царем иудейским. 

 

 

 

• Иосиф с семьей, скрываясь от Ирода, бежал в Египет. 

 

 

 

• После смерти Ирода семья поселилась в Назарете. 

 

. 

 

• В возрасте 12 лет Иисус поразил учителей Своими знаниями и мудростью. 

 

 

 

• Примерно в 30-летнем возрасте Иисус начал готовиться к общественному 

служению: 
 

o Крестился от Иоанна Крестителя 

 

 

o Постился в пустыне сорок дней и противостоял дьявольским 

искушениям 

 

 

 

 

 

 

 

A. Воплощение 

 

Иисус усвоил Себе человеческую природу. 
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1. Рождение от Девы 

 

Мария была девственницей, когда зачала, выносила и родила Иисуса. 

 

 

 

 

• Истинно человек: 

 

o Развивался в утробе матери.  

 

 

o Имел человеческое тело и душу. 

 

 

 

 

 

 

• Не поврежден грехом: 

 

o Родился безгрешным. 

 

 

 

o Рождение от Девы указывает на сверхъестественное 

Божье присутствие и защиту. 

 

 

 

 

 

 

• Обещанный Мессия:  

 

 

 

 

o Рождение Иисуса является исполнением  пророчеств и 

доказывает, что Он есть Христос. 
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2. Потомок Давида 

 

 

Происхождение дает Ему законное право быть Мессией (Христом). 

 

 

• В будущем царь из рода Давидова восставит престол. 

 

 

 

• Родословие Иисуса подчеркивает, что Он происходит от 

Давида. 

 

 

 

 

 

 

3. Ипостасное единство 

 

Иисус есть одно Лицо с двумя отличными природами (божественное 

естество и человеческое естество), сохраняющими свои свойства.  

 

 

 

Халкидонское вероучительное определение обобщило библейское 

учение об ипостасном единстве: 

 

 

• Иисус обладает двумя природами – божественной и 

человеческой. 

 

  

 

o Иисус обладает всеми свойствами Божества 

 

 

 

 

 

 

o Иисус обладает всеми свойствами, присущими 

человеку. 
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•  Два естества Иисуса сохраняют свои различия. 

 

 

 

o Человеческие свойства Иисуса не умаляют Его  

божественности. 

 

 

 

 

o Божественные свойства Иисуса ничего не прибавляют 

к Его  человечности. 

 

 

 

 

 

• Иисус есть Одно Лицо. 

 

 

 

o Он не обладает двумя личностями и не соединяет в 

Себе два сознания. 

 

 

 

 

o Иисус от вечности есть второе Лицо Троицы. 

 

 

 

 

 

o Всецело Бог и всецело человек. 
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B. Крещение 

 

1. Утвержден как Христос 

 

С момента Своего воплощения Иисус нес служение Христа. 
 

 

 

 

 

Святой Дух, сойдя на Него с небес в образе голубя, подтвердил, что 

Иисус есть Христос. 

 

 

 

Отец с небес объявил Его Христом во всеуслышание. 
 

 

 

 

 

 

 

2. Помазан на служение 

 

При крещении Иисус был помазан Святым Духом. 

 

 

 

 

 

 

 

3. Исполнение праведности 

 

Иисус должен был исполнить все надлежащие праведные дела.  
 

 

 

Иисус отождествил Себя с верным остатком в Израиле. 

 

 

 

 

C. Искушение  
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Иисус постился в пустыне сорок дней, прежде чем пройти через искушения 

от сатаны. 

 

 

 

 

 

 

 

Параллель между искушением Иисуса и искушением Адама и Евы. 

 

 

 

 

 

Иисус победил искушения, тем самым обеспечив спасение Своего народа. 

 

 

 

 

 

 

 

1. Послушание  

 

Иисус должен был научиться Божьей правде, противостоя 

искушениям и испытаниям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Сострадание  

 

Иисус научился понимать людей и сочувствовать их страданиям и 

борьбе с искушением. 
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3. Непорочность  

 

Неспособность грешить. 

 
 
 
 
Иисус никогда не грешил. 

 

 

 

 

 

Иисус был не способен на грех. 

 

 

 

 

  

 

Благодаря непорочности Иисуса возрастало Его послушание и 

сострадание. 

 

 

 

 

 

 

III. Общественное служение 

 

История:  

 

• Общественное служение Иисуса началось, когда Ему было около 30 лет. 

 

 

• Его общественное служение продолжалось около трех лет. 

 

 

 

• Свое общественное служение Он начал в Галилее, в городе Капернауме. 

 

 

 

• Он избрал Себе двенадцать учеников и готовил их к проповеди Божьего 

Царства. 
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• Он проповедовал и творил чудеса в других областях Израиля, в том числе в 

Иудее и Самарии.  

 

 

• Он намеренно пришел в Иерусалим, чтобы быть распятым. 

 

 

 

Служение Иисуса состояло в том, чтобы провозглашать Благую весть о покаянии и 

вере. 

 

• Он служил самым разным людям. 

 

 

 

• Он встречался как с отдельными людьми, так и с группами людей, порой 

многочисленными. 

 

 

 

• Он учил в самых разных местах. 

 

 

 

• Он прибегал к самым разнообразным методам учения. 

 

 

 

• Он учил с необычайной властью.  

 

 

 

 

 

 

A. Благая Весть 

 

 

Благая Весть – это, главным образом, призыв к покаянию перед грядущим 

царством Божьим. 
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1. Царство 

 

Согласно Божьему замыслу, Его вечное царство должно было быть 

явлено и на земле. 

 

 

 

 

 

 

Иисус объявил, что наступает заключительный этап установления 

Божьего царства на земле.  

 

 

 

 

 

 

 

2. Покаяние 

 

 

Если Израиль желает обрести обещанные благословения, он должен 

покаяться в своем грехе. 

 

 

 

 

 

Мы начинаем отвращаться от греха:  

 

• испытывая искреннее сожаление о том, что преступили Божий 

закон 

 

 

• признавая свою вину перед Богом и прося у Него прощения  

 

 

 

 

Покаяние также предполагает: 

 

• что мы просим Бога очистить и возродить нас  
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• что мы полны решимости впредь повиноваться Богу 

 

• что мы стремимся угождать Богу, повинуясь Его заповедям.  

 

 

 

 

 

 

 

 

B. Сила 

 

Явления силы Иисуса подтверждали истинность Его проповеди. 

 

 

 

 

Чудеса, творимые Им, являли силу святого Духа: 

 

• Власть над творением  

 

 

 

• Власть над силами зла  

 

 

 

• Исцеление больных и немощных 

 

 

 

• Воскрешение мертвых  

 

 

 

 

 

 

1. Подтверждение полномочности 

 

Чудотворение подтверждало, что Иисус есть Христос. 
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• Чудеса Иисуса свидетельствовали о Божьем одобрении  всего, 

что Он говорил. 

 

 

 

• Чудеса Иисуса были связаны со служением Христа в более 

широком смысле. 

 

 

 

 

 

 

• Чудеса Иисуса доказывали истинность евангельской вести. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Обеспечение успеха 

 

Чудеса Иисуса показывали, что Он в силах исполнить то, что 

провозглашал и обещал. 

 

 

 

 

 

 

Иисус имел силу, чтобы победить врагов Его Царства. 

 

 

 

 

 

 

 

C. Подтверждения 

 

 

1. Апостольское исповедание 

 

Апостольское исповедание Петра подтвердило, что Иисус есть 

Христос. 
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Это подтверждение Петра было прямым откровением от Бога. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Преображение  

 

Явление Иисуса ученикам во славе. 

 

 

 

• Иисус повел Петра, Иакова и Иоанна на гору молиться. 

 

 

 

• Рядом с Иисусом появились Моисей и Илия. 

 

 

 

• Голос Божий, раздавшийся с небес, объявил, что Иисус есть 

Сын Божий.  

 

 

 

 

 

Иисус был продолжением закона и пророков. 

 

 

 

 

 

Иисус был наследником рода Давидова, который установит на земле 

Божье царство. 
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IV. Страдания и смерть 

 

Термин “страсти” означает страдания, пережитые Иисусом, особенно в неделю, 

предшествующую Его распятию. 

 

 

 

 

 

 

История: 

 

• Около 30-го года н.э. Иисус отправился в Иерусалим на праздник Пасхи. 

 

 

• Многие узнали Его и приветствовали как израильского царя во время его 

Триумфального входа в Иерусалим.   
 

 

 

• Изгнание торговцев из храма в Иерусалиме. 

 

 

 

• Иисус беседовал с религиозными деятелями и учил всех, кто приходил 

послушать Его. 

 

 

 

• Иисус учредил таинство Вечери Господней во время Своей последней трапезы 

с учениками. 

 

 

 

• Иисус дал ученикам наставления в прощальной беседе и молитве. 

 

 

 

• Иуда предал Иисуса в Гефсиманском саду. 
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• Иисус был взят под стражу, обвинен первосвященником Каиафой, предстал 

перед судом Пилата и Ирода. 

 

 

 

• Ученики покинули Иисуса, а Петр трижды отрекся от Него. 

 

 

 

• Иисус был избит, осмеян и осужден на смерть.  

 

 

• На следующий день Иисус был предан распятию. 

 

 

 

• На кресте Он обещал милость покаявшемуся разбойнику, наказал ученику 

заботиться о Его матери и просил у Бога прощения для тех, кто казнил Его. 

 

 

• В миг Его смерти потряслась земля, и завеса в храме разорвалась сверху 

донизу. 

 

 

• Тело Иисуса сняли с креста и положили в гробнице, так как близилась суббота. 

 

 

 

 

 

 

A. Триумфальный вход 

 

Иисус въехал в Иерусалим на молодом осле, во исполнение пророчества 

Захарии, глава 9. 

 

 

 

Иисус ехал верхом на осле:  

 

• Чтобы показать уверенность в Своих полномочиях Царя Израилева 

 

 

• Убедить верных в истинности Благой Вести о Царстве 
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• Укорить тех, кто не верил Его благовестию 

 

 

 

Горожане  радовались Его приходу, но религиозные вожди отвергли Его. 

 

 

 

 

  Религиозные вожди старались подорвать доверие народа к Иисусу. 

 

 

 

 

 

 

B. Вечеря Господня  

 

Иисус установил христианское таинство Вечери Господней. 

 

 

 

 

 

Иисус связал ветхозаветный прообраз Пасхи со Своими деяниями Христа. 

 

• Пресный хлеб: тело Христово 

 

 

• Вино: кровь Христова  

 

 

 

Как наставлял Иисус учеников, эти элементы должны использоваться в 

воспоминание о Нем до скончания века, когда Иисус вернется и завершит 

начатое. 

 

 

 

 

 

 

1. Искупление  

 

Тело Иисуса было «предано за нас». 
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Кровь Иисуса была излита за многих «во оставление грехов». 

 

 

 

 

2. Новый Завет 

 

Залог и обновление заветных обетований Бога, данных Адаму, Ною, 

Аврааму, Моисею и Давиду. 

 

 

 

 

 

 

C. Распятие  

 

Способ казни, применявшийся в Римской империи. 

 

 

 

Распятие Иисуса было искупительным жертвоприношением за грех. 

 

 

 

 

1. Вменение вины 

 

Возложение  Богом вины грешников на Иисуса.  

 

 

Иисус принес Себя в жертву вместо Своего народа: 

 

• Жертва за нас: Римлянам 3:25; Ефесянам 5:2; 1 Иоанна 2:2 

 

• Наше искупление: Матфея 20:28; 1 Тимофею 2:6; Евреям 9:15 

 

 

 

 

 

 

 

2. Осуждение 
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Человеческая смерть есть осуждение Богом греха. 

 

 

 

 

 

Смерть Иисуса была божественным осуждением греха. 

 

 

 

 

 

 

 

 

V. Превознесение 

 

История: 

 

• Иисус воскрес из мертвых в первый день недели после казни и погребения. 

 

 

 

• На протяжении сорока дней Он являлся многим ученикам. 

 

 

 

• Иисус благословил Свой народ и видимым образом вознесся на небеса. 

 

 

 

• Иисус представил Свою смерть как искупительную жертву Богу и воссел 

одесную Отца.   

 

 

 

• Так началось правление Иисуса над Своим народом. 

 

 

 

 

 

 

 

 



© 2008 by Third Millennium Ministries 

www.thirdmill.org 

A. Воскресение 

 

 

1. Замысел искупления 

 

Искупление было необходимо для исполнения Божьего обетования 

об установлении Его Царства на земле. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Благословения спасения 

 

Благословения, которые мы обретаем как часть нашего спасения: 

  

• Оправдание 

 

 

• Возрождение 

 

 

• Вечное наследие 

 

 

• Добрые дела и истинное свидетельство 

 

 

• Воскресение верующих 

 

 

 

 

 

 

B. Вознесение 

 

Иисус чудесным образом, зримо взошел на небеса, в Божье присутствие. 
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1. Авторитет апостолов 

 

Бог дал Иисус власть над всем творением. 

 

 

 

 

Иисус передал часть этой власти Своим апостолам на земле. 

 

 

 

 

 

Особой властью, данной непосредственно Христом, обладали 

исключительно апостолы. 

 

 

 

 

 

 

2. Восхождение на престол 

 

 

 

Представив Свою жертву в небесном храме, Иисус воссел одесную 

Бога. 

  

 

 

 

 

Восхождение Иисуса на престол завершает служение Христа. 

 

 

 

 

 

 

 

C. Сидение на небесном престоле 

 

Сидение Иисуса на небесном престоле означает Его продолжающуюся 

всеобъемлющую власть. 
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1. Слово и Дух 

 

Иисус послал на землю Святого Духа как дар для церкви. 

 

 

 

 

Святой Дух дал церкви силу для пророческого служения в мире. 

 

 

 

 

 

Иисус продолжает посылать Святого Духа для пророческого 

служения Церкви. 

 

 

 

 

 

 

Иисус продолжает служить церкви:  

 

• сохраняя Писания  

 

• наделяя служителей дарами для проповеди слова собраниям и 

благовестия погибающим  

 

 

 

 

 

2. Ходатайство 

 

 

 

Иисус ходатайствует за нас перед Отцом. 
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Христос заплатил за наши грехи на Голгофе, и ныне Он вступается за 

нас перед Отцом.  

 

 

 

 

 

 

3. Правление 

 

Правление Иисуса заключается в следующем: 

 

• Он правит церковью 

 

 

 

• Он царствует над народами 

 

 

 

• Он господствует над всем творением 

 

 

 

• Он властвует над ангелами и бесами 

 

 

 

 

 

 

 

D. Возвращение 

 

Иисус вернется в прославленном теле и видимым образом, чтобы завершить 

установление Божьего царства на земле. 

 

 

 

 

 

1. Суд 

 

Все человечество будет судимо по делам своим. 
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Люди могут творить добро, только если Святой Дух дает им силу. 

 

 

 

 

Тем, кто верует в Иисуса, будет засчитано, что во Христе они уже 

умерли за грех. 

 

 

 

 

 

 

 

На новых небесах и новой земле нам будет дана власть править 

вместе со Христом. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Обновление  

 

Иисус освободит весь тварный мир от рабства тлению и смерти. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Иисус имеет силу и власть создать для нас совершенный мир. 
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VI. Заключение  
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Обзорные вопросы  
 

1. Какие подробности воплощения Иисуса доказывают, что Он есть Христос? 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Как крещение Иисуса подготовило Его к служению? 
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3. Какой цели служило искушение Иисуса в пустыне? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. В чем состоит главная истина Евангелия, проповеданного Иисусом? 
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5. Опишите некоторые чудеса, сотворенные Иисусом. Какой подтекст носили эти 

проявления силы Иисуса? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Каким образом апостольское исповедание Петра и преображение Иисуса 

подтверждали, что Он есть Христос? 
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7. Какое значение имел триумфальный вход Иисуса в Иерусалим? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Что такое Вечеря Господня и каков ее символический смысл? 
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9. Почему распятие Христа было уникальным? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. Что совершило воскресение Иисуса? 
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11. Каким образом мессианство Иисуса связано с Его вознесением? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. Что означает сидение Иисуса одесную Отца? 
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13. Что исполнит Иисус в Своем Втором пришествии?    
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Вопросы применения 
 

1. Какое утешение мы черпаем в том, что Иисус есть всецело Бог и всецело человек? 
 

 

2. Как крещение Иисуса должно влиять на наше отношение к неверующим? 
 

 

3. Какое утешение и ободрение вы находите в том, что Иисус сталкивался с 

греховными искушениями и противостоял им? 
 

 

4. В каких служениях вы заняты в настоящее время, и как в них воплощается  образ 

Царства Божьего? 
 

 

5. Как выглядит процесс покаяния в вашей жизни? 
 

 

6. Какое успокоение и надежду дают вам чудеса, сотворенные Иисусом в пору Его 

земного служения? 
 

 

7. Каким образом вы можете в своих жизненных обстоятельствах и сферах влияния 

подтвердить и исповедать, что Иисус есть Христос? 
 

 

8. Каким образом триумфальный вход Иисуса в Иерусалим побуждает нас жить 

мирно и спокойно в страдающем, изломанном и полном зла мире?  
 

 

9. Как вы можете являть и сообщать окружающим блага, получаемые от таинства 

Вечери Господней? 
 

 

10. Как вы можете откликаться на благословения спасения, обретенные благодаря 

Христову воскресению? 
 

 

11. Как пребывание Иисуса на небесном престоле влияет на вашу жизнь? 
 

 

12. Что особенно ободряет и воодушевляет вас при мысли о том, что Иисус 

возвратится и обновит все творение? 
 

 

13. Что стало для вас самым важным открытием в этом уроке?  

 
 

 

 


