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КАК РАБОТАТЬ НАД УРОКОМ И С РАБОЧЕЙ ТЕТРАДЬЮ 
 

Рабочая тетрадь предназначена для работы с соответствующим видео-уроком 
или, при его отсутствии, с его аудио или текстовой версией. Она  может быть 
использована для работы в группе или при индивидуальном изучении 
материала. 
 

 

• Перед просмотром  урока необходимо


o прочитать рекомендованную литературу. 

o ознакомиться с содержанием - После каждой части урока в 
скобках указано время её начала. Это поможет вам определить 
основные подразделения в материале, когда можно будет 
сделать перерывы в просмотре. 

 

 

• Во время просмотра урока необходимо 
 

o Делать заметки - В рабочей тетради даны основные положения 
урока. Добавляйте к ним свои собственные замечания и детали, 
которые могут помочь вам в запоминании и обосновании 
основных идей. 
 

o записывать комментарии и вопросы, которые могут 
возникнуть во время просмотра видео, с тем чтобы обсудить их 
после занятия. Используйте для этого поля. 

 
 

o делать остановки или просматривать какие-то моменты 
снова. При этом вы можете сделать дополнительные записи или 
обсудить  
материал 

 

• После просмотра урока необходимо 

o самостоятельно дать ответы на обзорные вопросы по уроку. 

o в группе обсудить и ответить на вопросы по применению, 
связывающие материал урока с жизнью и служением. При 
выполнении заданий письменно желательно, чтобы объем 
ответа не превышал 1 страницу.   
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Заметки 

 

I. Введение (0:20) 

 

 

Спасение от начала и до конца – деяние всей Троицы: 
 

 

• Отец запланировал наше спасение. 
 

• Сын воплотился в Иисусе и  совершил наше спасение Своей 
жизнью, искупительной смертью и воскресением и вознесением. 

 

• Святой Дух прилагает  составляющие спасения к жизни 
верующих. 

 

 

Сотериология – учение о спасении 
 

• historia salutis – (история спасения) – спасительные события и 
действия Божьи, в которых совершается спасение Его народа 

 

 

• ordo salutis - (порядок спасения) - логический и хронологический 
порядок, в котором Святой Дух применяет  составляющие 
спасения к каждому верующему 

 

 

 

II. Обращение (3:28) 

 

«Обращение» означает превращение одного в другое 
 

 

 

A. Возрождение (4:44) 

 

«Возрождение» означает «воссоздание», или «второе рождение». 
Это 

переход человека из состояния духовной смерти в состояние 
духовной жизни 
 

 

 

Все люди приходят в мир в состоянии духовной смерти. И мы 
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остаемся духовно мертвыми, если (и до тех пор, пока) Святой Дух не 

возрождает нас 

 

 

 

 

Адам был нашим представителем перед Богом. Поэтому все мы - 
соучастники его вины и терпим ее последствия, а именно 
телесную и духовную смерть (Римлянам 5:12-19). Этого 
проклятия избежал только Иисус (Евреям 4:15, 7:26). 

 

 

 

 

По причине духовного тления и смерти люди нравственно 
несостоятельны. Мы неспособны угодить Богу и не можем 
заслужить Его благословения (Римлянам 8:6-8). 
 

 

«…все люди зачаты в грехе и рождаются чадами гнева, 

непригодны для спасительного добра, склонны к злу, мертвы во 

грехах своих, рабы греха; и без благодати возрождающего 

Святого Духа они не желают и не способны обратиться к Богу, 

изменить свою испорченную природу или даже расположить 

себя к такому изменению».  

 

- Каноны Дортского синода: Третий и четвертый тезисы 

учения 
 

 

 

В возрождении наши души переходят из духовной смерти в 
духовную жизнь (Иоанна 5:24, Ефесянам 2:4-5; Колоссянам 2:13).   

 

 

 

 

Иисус охарактеризовал этот процесс в Иоанна 3:3-6 как второе 

рождение.  
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Когда Святой Дух возрождает нас, Он дает жизнь нашему духу и 
влечет нас к Богу. 

 

 

 

 

Возрождение – благодатное и чудесное деяние, имеющее место 
вне естественного порядка вещей.  
 

 

 

 

Б. Обличение (13:08) 

 

Обличение - осознание вины и пагубности греха 
 

 

 

 

 

Обличение – одно из первых деяний Святого Духа, совершаемых Им, 

когда Он призывает неверующих к вере. 

 

 

 

 

Чтобы быть искупленным, необходимо покаяться (Исаия 59:20). 
 

 

 

 

Обличающее деяние Духа не только подготавливает нас к 
слышанию Благой вести, но и применяет к нам спасение. 
Например:  

 

• Когда Петр проповедовал Евангелие  иудеям, которые 
собрались в Иерусалиме, Святой Дух обличил во грехе 
многих из них, так что, в итоге, многие пришли к вере 
(Деяния 2:37-41). 
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• Когда Святой Дух излился на Корнилия и его дом, этот 
человек и его близкие обрели спасение (Деяния 11:18). 

 

 

 

 

 

1. Преобладание греха (18:24) 

 

Благодаря обличающему действию Святого Духа мы 
приходим к пониманию того, что наш грех преобладает 
над нами. 
 

 

 

 

 

 

 

 

2. Отвратительность греха (21:00) 

 

Благодаря обличающему действию Святого Духа мы 
начинаем понимать, насколько грех отвратителен.  
 

 

 

 

Грех настолько ужасен, что для нашего спасения от него 

должен был принять смерть Единородный Сын Божий. 

 

• Исаия 64:6 - Даже те дела, которые израильтяне 

считали праведными, были «как запачканная одежда». 

 

 

• Матфея 23:27 - Иисус сравнил законников и 
фарисеев со снаружи окрашенными гробами, 
внутри полными костей мертвых и всякой 
нечистоты. 

 

 

• Римлянам 7:13 – Павел помогает нам понять, как 
сознание отвратительности греха содействует 
нашему покаянию и спасению. 
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3. Оскорбительность греха (24:09) 

 

Благодаря обличающему деянию Святого Духа мы 
приходим к осознанию оскорбительности греха для Бога. 
Грешники понимают, что своим грехом наносят оскорбление 

святости Божьего естества, нарушают Его святой закон, 

вследствие чего справедливо заслуживают Его гнева (Ездра 
9:6; Исаия 59:12; Иеремия 14:7). 
 

 

 

 

 

Именно благодаря этой особенности обличения мы 
понимаем, что находимся в состоянии погибели и 
осуждения. 

 

 

 

 

4. Безнадежность греха (25:45) 

 

Совершаемое Святым Духом спасительное обличение 
открывает нам безнадежность греха. 
 

 

 

Вследствие греха мы неспособны угодить Богу и 
заслужить Его благословения. 
 

 

 

 

 

Поскольку вследствие греха мы оказались в этом безнадежном 

состоянии, наше прощение и спасение всецело зависят от 

благодати Божьей (Ефесянам 2:8-9). 
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Обличающее действие Святого Духа приводит нас к покаянию и 
упованию в вере на то, что Бог простит наши грехи и примет нас 
как возлюбленных детей во Христе. 
 

 

 

 

 

 

B. Оправдание (28:04) 

 

Оправдание - освобождение грешника от вины за грех и 
засчитывание ему праведности Христа 

 

 

 

 

Слова «оправдание» и однокоренные ему «оправдывать»,  
«праведный» и «праведность» соотносятся с греческим словом 
дикайóо [δικαιόω]. Везде, где в Новом Завете употребляются эти 
слова, они указывают на Божье деяние, которым Он прощает 
грешников и объявляет их праведными в Своих глазах. 
 

 

 

 

 

Грешники оправдываются (или объявляются праведными) через 
веру, в силу искупительной жертвы Христа за нас (Римлянам 
3:22-24). 

 

 

 

 

Святой Дух применяет блага оправдания к  верующим (1 
Коринфянам 6:11; Римлянам 14:17; Титу 3:5-7). 
 

 

 

 

 

Оправдание лишает нас чего-то и что-то дает нам:  
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o С одной стороны, оправдание через прощение наших 
грехов освобождает нас от вины, так что мы больше не 
подлежим Божьему осуждению (1 Коринфянам 6:11; Титу 
3:5).  

 

 

o С другой стороны, оправдание дает нам праведность в 
глазах Бога, так что мы обретаем право на вечное 
наследие  со всеми сопровождающими его благами 
(Ефесянам 1:13-14). 

 

 

 

 

 

Г. Освящение (34:08) 

 

Освящение – это соделывание людей и предметов святыми 

 

Дух отделяет людей и предметы для Бога, очищая их и делая их 
пригодными к тому, чтобы находиться в присутствии Божьей 
славы. 
 

 

 

Окончательное освящение - освящение, которое Святой Дух 
прилагает к нам при обращении:  

 

• Святой Дух отделяет и очищает нас, соединяя с Христом. А 
поскольку Сам Иисус во всем освящен – Он совершенно 
чист и без греха, – мы тоже становимся освященными: 
 

o Иоанна 17:19 - Освящение Иисуса необходимо, 
потому что из него проистекает наше освящение. 
 

o 1 Коринфянам 1:30 – Христос сделался для нас 

…освящением. 

 

• Иисус Христос становится источником нашей духовной 

жизни и силы в настоящее время, а впоследствии, в общем 

воскресении, – нашей телесной жизни: 
 

o Иоанна 15:1-5 - Иисус сравнивает Себя с 
виноградной лозой, а верующих – с ветвями. 
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o 1 Коринфянам 6:15-17 - «наши тела суть члены 
Христовы», и «соединяющийся с Господом есть 
один дух с Господом» 

 

o Ефесянам 4:15, 16 - Христос – глава, а верующие – 
тело. 

• Мы обретаем новую жизнь, новые свободы и новые 
способности, которые освобождают нас от тирании греха, 
наделяя нас способностью противостоять греху и 
повиноваться Богу. 
 

o Римлянам 7:5-6 - Мы умираем для греха и служим 
Богу в обновлении духа. 
 

o Римлянам 8:9 - Святой Дух, воссоздавая нас, 
производит в нас  изменения, неподвластные греху, 
так что мы получаем свободу уподобляться Христу. 

 

 

 

 

 

III. Христианская жизнь (39:43) 

 

На протяжении нашей христианской жизни Святой Дух продолжает 
действовать. 
 

 

 

 

A. Пребывание (40:38) 

 

Пребывание – особое присутствие Святого Духа в верующих и 
духовное единение с ними. 
 

 

 

 

 

Когда Святой Дух возрождает нас, Он восстанавливает наш дух и 
поселяется в нас (1 Коринфянам 6:19; 2 Тимофею 1:14; Иакова 
4:5; Римлянам 8:9-11). 
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В Писании также говорится о таком служении Святого Духа, 
тесно связанном с Его пребыванием, которое Новый Завет 
называет исполнением Святым Духом.  
 

 

Разные ветви церкви понимают исполнение Духом по-разному. 
Но все мы признаём следующее:  
 

• Святой Дух не оставляет истинно верующих никогда. 
 

• Мера исполнения Им, или сила Его влияния в нашей 
жизни, может меняться. 

 

 

 

Писание не требует, чтобы в нас пребывал Дух Божий, но требует 
от нас исполняться Святым Духом (Ефесянам 5:18). 
 

 

 

 

 

 

Благодаря исполнению Святым Духом и Его пребыванию 
верующие обретают силу:  
 

• творить дела, угодные Богу (Римлянам 8:5-9) 
 

• должным образом поклоняться Богу (Иоанна 4:24; 
Филиппийцам 3:3) 

 

• должным образом чтить Бога, Его деяния и совершенства 

 

 

Святой Дух пребывал и действовал в верующих во все времена.  
 

 

 

Святой Дух, пребывая в верующих, помогает им понимать Божье 
откровение (1 Коринфянам 2:12-16). 
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Два типа понимания, связанные со Святым Духом: 
 

• духовное просвещение - божественный дар знания или 
понимания, имеющий когнитивный характер 

 
 

• духовное водительство - божественный дар знания или 
понимания, который имеет эмоциональный или 
интуитивный характер 

 

 

 

 

Б.  Освящение (48:47) 

 

Продолжающееся освящение происходит в течение всей нашей 
христианской жизни, поскольку, продолжая грешить, мы 
постоянно нуждаемся в прощении и очищении. 
 

 

 

 

 

Когда Святой Дух возрождает нас, Он не полностью удаляет из 
нашей жизни поврежденность и влияние греха (Римлянам 7:14-
25; Галатам 5:17; 1 Петра 2:11).  
 

 

 

 

Хотя мы и продолжаем претыкаться из-за влияния греха, мы 
делаем и добрые дела под влиянием Духа (Филиппийцам 2:13). 
 

 

 

 

Святой Дух непрестанно прилагает к нам прощение и очищение, 

когда мы согрешаем, постоянно отвращает нас от греха и обращает к 

праведности. 
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Когда в Писании говорится об этих результатах, часто используется 

метафорический образ плода (Матфея 3:8-10, 7:16-20; Иоанна 15:1-
16; Галатам 5:17-25). 
 

 

 

 

 

Павел поясняет, что мы можем повиноваться Богу от сердца и 
являть плоды праведности в своей жизни, только если Святой 
Дух обитает в нас (Галатам 5; Римлянам 6 – 8). 

 

 

 

Плод Духа не следует отождествлять с духовными дарами:  
 

• Святой Дух посылает каждому новозаветному верующему 
особые дары. 
 

• Плод Духа - жизнь послушания, которую Дух производит 
во всех верующих. 

 

 

 

 

Прогрессирующее» освящение - наше постепенное возрастание в 
святости, когда в ходе нашей христианской жизни мы 
становимся все более благочестивыми  
 

 

 

Христиане должны постепенно становиться все более духовно 

зрелыми, и мы должны приносить все больше плода. Но даже 

истинно верующие могут так не возрастать (2 Петра 1:5-9). 
 

 

 

 

B. Ходатайство (57:59) 

 

Ходатайство - это просьба к Отцу за верующих  
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Когда Дух испытывает наши сердца, это всегда к нашему благу 
(Римлянам 8:26-27).  
 

 

 

 

Дух всегда ходатайствует по воле Божьей. И Отец всегда чтит 
молитвы Духа, потому что Дух – Сам Бог. 
 

 

 

 

 

 

 

Г. Сохранение (1:01:55) 

 

Сохранение - непрекращающееся благодатное обеспечение 
стойкости верующих в вере до совершения их спасения 

 

 

 

 

 

Святой Дух хранит нас, присутствуя в нас. Это значит, что наше 
спасение гарантировано, потому что Дух поддерживает в нас 
спасительную веру (Римлянам 8:11-14; Филиппийцам 1:6).  
 

 

 

 

 

 

 

Образ, который часто употребляется в Писании, когда речь идет 
о сохраняющем нас действии Святого Духа, – это образ печати, 
имеющей законную силу.  
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Святой Дух свидетельствует право собственности Бога на тех, 
кто имеет Духа. И никто не может отнять их у Бога (Исход 21:6; 2 
Коринфянам 1:22). 
 

 

 

 

 

 

 

Когда мы принимаем Святого Духа, мы получаем обетование Божье, 

которое является гарантией не только завершения нашего спасения в 

будущем, но и нашего «наследия» – нашего прославления, которое 

Святой Дух применит к нам, когда Иисус вернется (Ефесянам 1:13-
14).  
 

 

 

 

 

 

Наше прославление будет нашим конечным  состоянием: мы 
будем полностью избавлены от присутствия, влияния и 
последствий греха в наших телах и в наших душах, и наконец 
обретем все  благословения новых небес и новой земли. 
 

 

 

 

 

 

Мы можем – и должны – положиться на верность Духа 
обетованию завершить начатое Им дело.  
 

 

 

 

 

 

 

IV. Заключение (1:10:32) 
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Обзорные вопросы 

 

1. Какую роль играет каждое Лицо Троицы в нашем спасении? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Каково определение «возрождения» в формальном богословии? 
Опишите состояние и естество человека до возрождения. Как они 
меняются после возрождения?  
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3. Как Святой Дух обличает нас во грехе? В своем ответе укажите четыре 

характерных особенности, или аспекта обличающего действия Святого 

Духа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Что означает термин «оправдание» в протестантском богословии? Как 
Святой Дух прилагает оправдание к верующим?  
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5. Что такое освящение, если говорить простыми словами? Опишите 
действие Святого Духа, называемое «окончательным освящением».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Что такое пребывание Святого Духа? Как пребывание Святого Духа 
влияет на наше совместное и личное поклонение? 
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7. Для чего необходимо «продолжающееся освящение»? Укажите цель 
продолжающегося освящения с помощью метафорического образа 
плода, которым пользовался Павел в Галатам 5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Как Дух ходатайствует о верующих? Почему Его ходатайство всегда 
успешно? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. Почему благодаря сохраняющему нас действию Святого Духа наше 
спасение надежно и непреложно? Объясните, почему Павел уподоблял 
сохраняющее нас действие Духа печати, имеющей законную силу. 
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Вопросы по  применению 

 

1. Подумайте о своем обращении. Какими обстоятельствами воспользовался 
Дух, чтобы перевести вас из состояния духовной смерти в состояние 
духовной жизни? 

 

2. Чем воспользовался Дух, чтобы обличить вас во грехе? Должна ли церковь 
играть активную роль в обличении людей во грехе? Поясните свой ответ. 
 

3. В Писании говорится, что все люди, и даже искупленные, грешат не просто 
время от времени; мы грешим постоянно. Так в чем же в данной связи 
разница между искупленным и неискупленным? 

 

4. Как мы, зная об отвратительности греха, можем относиться к другим 
падшим людям без осуждения и резкости? 

 

5. Вспомните ситуацию, когда вы были сильно оскорблены из-за кого-либо 
или чего-либо. Что вы тогда чувствовали? Какова была ваша реакция? Как 
те переживания помогают вам понять отношение Бога ко греху? 

 

6. Наше прощение и спасение всецело зависят от благодати Божьей, но значит ли 
это, что мы ничего не должны делать, чтобы стараться угождать Богу? 
Поясните свой ответ. 

 

7. В Ефесянам 1:14 Павел говорит нам, что мы получили Святого Духа в 
«залог наследия нашего». Как эти слова касаются вас лично? Как бы вы 
могли пользоваться этой истиной обучая и наставляя других людей? 

 

8. Через освящение Дух очищает нас и соделывает нас святыми. Как наше 
освящение должно изменять нас, включая то, как мы поступаем, мыслим и 
взаимодействуем с другими? 

 

9. Почему вы считаете, что Святой Дух, когда возрождает нас, не полностью 
удаляет из нашей жизни поврежденность и влияние греха? 

 

10. В чем проявляется ваше возрастание в ходе вашего продолжающегося 
освящения? В чем бы вы в перспективе хотели больше возрасти и стать 
более зрелым? 

 

11. Что значит для вас служение ходатайства Духа? Опишите ситуацию или 
обстоятельства, когда это служение было для вас особенно важным или 
ценным. 
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Глоссарий 
 

áнотен - греческое слово 
(транслитерация), означающее «заново» 
или «свыше»  

 
Каноны Дортского синода – 
Постановление, вынесенное Дортским 
синодом в 1619 г., в котором изложены и 
обоснованы Пять пунктов кальвинизма в 
ответ на возражения арминиан 

 
обращение – превращение одного в 
другое; в богословии - начальные этапы 
спасения, когда человек приходит к 
спасительной вере в Иисуса Христа 

 
обличение - в богословии осознании вины 
и пагубности греха  

 
окончательное освящение – освящение, 
которое мы получаем в обращении; в нем 
Святой Дух отделяет и очищает нас, 
соединяя с Христом 

 
дикайóо - греческое слово 
(транслитерация), означающее «объявить 
праведным», «оправдать», «соделать 
праведным» 

 
действенное призвание - деяние Святого 
Духа, в котором Его благодатное влияние 
(или призыв) производит истинное 
покаяние и спасение; иногда именуется 
«непреодолимой благодатью» 

 
плод Духа – метафорический образ, 
используемый в Писании (например, в 
Галатам 5) для описания того, как в 
верующих проявляется духовная зрелость  

 
прославление - заключительный этап 
нашего спасения, когда мы обретаем 
совершенное вечное тело и в полной мере 
становимся такими, какими нам 
предназначено быть, одержав полную 
победу над грехом и смертью 

 
historia salutis  - богословский термин, 

означающий «история спасения»; 
спасительные события и действия Божьи, 
в которых совершается спасение Его 
народа 

 
святой - нравственно чистый; отделенный 
для использования в особом служении 
Богу  

 
просвещение - божественный дар знания 
или понимания, имеющий когнитивный 
характер и связываемый с действием 
Святого Духа 

 
пребывание - особое присутствие Святого 
Духа в верующих и духовное единение с 
ними 

 
ходатайство - посредничество или 
прошение в молитве ради другого  

 
духовное водительство - божественный 
дар знания или понимания, имеющий 
эмоциональный или интуитивный 
характер и связываемый с действием 
Святого Духа 

 
оправдание - освобождение грешника от 
вины за грех и засчитывание ему 
праведности Христа 

 
продолжающееся освящение - процесс, в 

ходе которого Святой Дух непрестанно 

прилагает к нам прощение и очищение, когда 

мы согрешаем, постоянно отвращает нас от 

греха и обращает к праведности 

 
ordo salutis  - богословский термин, 
означающий «порядок спасения»; 
логический и хронологический порядок, в 
котором Святой Дух применяет  
составляющие спасения к каждому 
верующему 

 
палингенесúа - греческое слово 
(транслитерация), означающее 
«возрождение» или «новое рождение» 
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Пятидесятница - еврейский праздник, 
часто называемый «праздником седмиц», 
который отмечалcя в связи со сбором 
первой жатвы; христиане празднуют его 
как день, в который на раннюю церковь 
был излит Святой Дух  
  

 
сохранение - в богословии 
непрекращающееся благодатное 
обеспечение стойкости верующих в вере 
до совершения их спасения 

 

прогрессирующее освящение - наше 
постепенное возрастание в святости, когда 
в ходе нашей христианской жизни мы 
становимся все более благочестивыми 

 
возрождение - «воссоздание», или 
«второе рождение». В богословии это 
переход человека из состояния духовной 
смерти в состояние духовной жизни 

 
освящение - соделывание людей и 
предметов святыми 

 
сотериология - учение о спасении 
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